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Nas férias de verdo, convidamos os jovens a sair da rotina e a mergulhar num programa cheio de energia e
para além dos ecras, nos espagos Unicos do UC Exploratdrio - Centro Ciéncia Viva da Universidade de Coimbra.
Aqui, a ciéncia vive-se através de experiéncias praticas, desafios criativos e colaborativos e da descoberta

ativa do mundo que nos rodeia.

O que propomos é a participacdo num programa de semana completa que concilia dois projetos do UC
Exploratdrio: “Dependéncia sem substancia - um problema do século XXI” e “Verd’o Parque Learning
Labs/Projeto Click”.

Os participantes devem ter entre seis e doze anos (6 a 12 anos)

As atividades sdo dinamizadas e acompanhadas por elementos da equipa educativa do UC Exploratério.

As atividades decorrem nas instalagdes do UC Exploratoério e Parque Verde do Mondego.

Semana A [6 a 10 de julho
Semana B (13 a 17 de julho

Semana C (20 a 24 de julho

Semana D (27 a 31 de julho

Todos os participantes devem trazer roupa e calgado confortavel, protetor solar, chapéu e garrafa de
agua.

Devem trazer os lanches para o periodo da manha e da tarde, assim como o almogo, caso pretendam
permanecer durante a hora de almogo. Em alternativa, podem encomendar a refeicao na Cafetaria
Proteina - 916 781 703. Todos os periodos de refeicdo sdao acompanhados por elementos da equipa do
UC Exploratério.
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Sim, as inscri¢cdes sdo limitadas e aceites por ordem de entrada.

A realizagdo do programa implica um limite minimo de 5 inscrigdes e um limite maximo de 25 por grupo.
Sdo priorizadas inscrigdes de jovens que participam pela primeira vez no projeto “Dependéncia sem
substancia - um problema do século XXI”

PressupGe-se o dominio da leitura e da escrita, pelo que é aconselhavel que os participantes tenham o 12
ano de escolaridade concluido.

As inscricGes sdo exclusivamente feitas através do formulario online.

Para mais informagdes deve contactar-nos através do e-mail: visitas@exploratorio.pt ou do nimero de
telefone: 239 703 897.

Todos os participantes estao abrangidos por um Seguro de Acidentes Pessoais.

A participacdo neste programa de férias é gratuita e de inscri¢cdo obrigatdria através do preenchimento
do formulario que consta do nosso site.

Sao aceites inscrigdes sob compromisso de participacdao em todos os dias da semana, salvo motivo de
forca maior.

O participante so se encontra efetivamente inscrito depois de receber a confirmacao de inscricdo apds
preenchimento do formulario.

O UC Exploratdrio nao podera acolher criangas que apresentem quaisquer sintomas de doenga, exceto
se acompanhadas de atestado médico que comprove a sua seguranga e a das outras criangas.

Se uma crianga apresentar sinais de doenca no decorrer das atividades, o adulto responsavel sera de
imediato contactado.

"UC Exploratorio, entidade organizadora de campo de férias registada no Instituto Portugués do Desporto e
da Juventude, I.P. sob o numero 264/DRC"



